
VOLKSKRANKHEIT NR.1
DIE ZAHNFLEISCHERKRANKUNG
PARODONTITIS





Zahnfleischerkrankungen (Parodontitis) sind In-

fektionskrankheiten des Zahnhalteapparates und 

in akuten, aggressiven Fällen ansteckend. Die 

Parodontitis beginnt häufig mit einer Zahnflei-

schentzündung, danach folgt der Knochenabbau. 

Dieser führt schliesslich zum Verlust der Zäh-

ne. Dazu kommen sehr unangenehme Begleiterschei-

nungen wie Mundgeruch und Zahnfleischbluten.  

Die Parodontitis ist dabei besonders heimtückisch, 

weil sie überwiegend schmerzfrei und häufig bis 

ins Spätstadium hinein unbemerkt verlaufen 

kann. Nicht zuletzt deshalb ist Parodontitis 

neben Karies eine der beiden grossen „Volks-

krankheiten“ im Mundraum. 

WIE ENTSTEHT PARODONTITIS?



Parodontitis wird verstärkt bei Erwachsenen ab 

dem 40. Lebensjahr beobachtet und Untersuchungen 

zeigen, dass bis zu 80% der Bevölkerung darunter 

leiden. 

Ursache für die Krankheit ist bakterieller Zahn-

belag oft in Kombination mit zahlreichen 

persönlichen Risikofaktoren. Dazu zählen Rauchen, 

Hormonveränderungen, Diabetes, Immunerkrankungen, 

genetische Faktoren. 

Sicher feststellen lässt sich Parodontitis nur 

mit professionellen Früherkennungstests.

Eine unbehandelte Parodontitis belastet den ge-

samten Körper. Die Erreger können über die 

Blutbahn den gesamten Organismus und die Organe 

schädigen. Dieses Gesundheitsrisiko wird häufig 

unterschätzt. 

WIE ERKENNT MAN PARODONTITIS?



WIE ERKENNT MAN PARODONTITIS?



Wurde bei Ihnen eine Parodontitis festgestellt, 

dann läuft die Behandlung je nach Krankheits-

bild wie folgt ab:

An erster Stelle steht ein Beratungsgespräch in 

Verbindung mit einer ausführlichen Voruntersu-

chung, Messung der Zahnfleischtaschen, Analyse 

der individuellen Situation und Diagnostik.  

Sie erhalten eine ausführliche Dokumentation über 

den Zeitablauf und die voraussichtlich entste-

henden Kosten. Bevor die eigentliche Parodon-

titis-Behandlung erfolgen kann, sind Vorbehand-

lungen in Form des Mundgesundheitsprogramms 

zwingend erforderlich.

Danach folgt die eigentliche schonende und 

effektive (chirurgische) Parodontitisbehandlung 

gefolgt von einer antimikrobiellen-photodyna-

mischen Therapie. Dies ist eine schmerzfreie 

Behandlung ohne Nebenwirkungen.

UNSER BEHANDLUNGSKONZEPT



Aufbau des Knochens und Unterstützung der 

Knochenneubildung mit Hilfe von Knochenersatz-

materialien.

Prüfung der persönlichen Risikofaktoren und des 

Status durch mikrobiologische Keimtests und ge-

netische Tests.

Abschluss mit Kontrolluntersuchung und Mundge-

sundheitsprogramm sowie Festlegung des weiteren 

Turnus für das Nachsorgeprogramm.



Sie schützen sich, Ihre Kinder und Partner vor 

Zahnverlust infolge von Parodontose durch re-

gelmäßige Vorsorge und durch eine qualifizierte 

Parodontaltherapie.

Sie sorgen vor, dass  Ihre Zähne, Ihr Zahner-

satz und Ihre Implantate länger halten.

Sie bauen ein Schutzschild für Ihre Zähne und 

Ihr Zahnfleisch auf und vermeiden Mundgeruch.

Sie haben ein geringeres Herzinfarkt-, Schlag-

anfall und Frühgeburtsrisiko, wenn wir Ihre Zähne 

gesund erhalten bzw. den Krankheitsverlauf  

regelmässig kontrollieren und die Bakterien  

beseitigen.

Sie genießen und erleben Wohlbefinden im Mund.

Sie haben ein sichtbar strahlenderes Lächeln 

durch saubere Zähne und ein gesundes Zahn-

fleisch.

UND RUNDUM : 

SIE SPAREN VIEL GELD, INDEM SIE WEITERE  

TEURE FOLGEBEHANDLUNGEN GAR NICHT ERST  

ENTSTEHEN LASSEN.

IHRE VORTEILE



UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM

ORALCHIRURGIE • IMPLANTOLOGIE • PARODONTOLOGIE 

KNOCHENAUFBAU • NARKOSEN  • KINDERBEHANDLUNG 

SCHNARCHTHERAPIE

UNSER ÄRZTETEAM

DR.D.BURG  Zahnärztin für Oralchi-
rurgie, Tätigkeitsschwerpunkt Implan-

tologie und Parodontologie, Master of 

Implantology, New York University

DR.P.SCHMELZER Zahnarzt für 
Oralchirurgie, Tätigkeitsschwerpunkt 

Implantologie
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